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GEFÖRDERT DURCH: 

Starke Eltern – 
starke Kinder 
Herzliche Einladung zum Elternkurs 

Dieses Angebot richtet sich an alle Mütter 
und Väter, die mehr Leichtigkeit und zu-
gleich mehr Sicherheit in der Erziehung  
erreichen möchten. Der Kurs richtet sich an 
Eltern mit einem oder mehreren Kindern im 
Alter von 0 bis 3 Jahren. Ziele sind bspw. Ent-
lastung im Familienalltag, Ideen zur Konflikt-
lösung, Raum zum Nachdenken und Aus-
tausch mit anderen Eltern sowie Stärkung 
des Selbstbewusstseins.  

Für wen:  
Eltern (mit mindestens einem 
Kind bis 3 Jahre) 

Wann:  
Dienstags, 09:30 – 11:30 Uhr  
25.08. + 01.09. + 08.09. + 22.09. + 
29.09. + 06.10. + 13.10. + 03.11. + 
10.11. + 17.11. + 24.11. + 
15.12.2026 

Wo:  
Familienzentrum 
Zukunftshaus Wedding 
Raum: Offener Treffpunkt 

Müllerstraße 56 - 58,  
13349 Berlin 

Infos: 
 Tel.: 030-45005 131 
 familienzentrum@pgssoziales.de 

mit Anmeldung 

Kinderbetreuung auf Anfrage  
möglich 

Das Zukunftshaus ist zum Teil  
barrierefrei – sprechen Sie uns an. 

Angebot von:  
Selda Karaçay 
(zertifizierte Kursleiterin) 


