e am Nouener Platz teamwQOrk

fiir Gesundheit und Arbeit

Ausflug fiir Alleinerziehende
und ihre Kinder

Am Sonntag, 9. November laden wir zu einem Ausflug in die Rehberge ein.

Wir erkunden den herbstlichen Park mit seinen Wiesen und Wegen, verborgenen
Ecken und Nischen. Im Sinne eines achtsamen Spaziergangs nehmen wir uns Zeit
zum wahrnehmen und verweilen.

Sonntag, 9. November 2025
11:00-16:00 Uhr

Treffpunkt:
11:00 Uhr

An der Ecke: |
Transvaalstr./Afrikanische StraBBe E

Dieses Angebot ist fiir Euch
kostenfrei. Spenden sind
gerne willkommen!

N i

Weitere Informationen und Anmeldung:

Familienzentrum am Nauener Platz
SchulstraBBe 101, 13347 Berlin, Telefon: 030 46066141
E-Mail: familienzentrum-mitte@lvs.stiftung-spi.de

GKV-Biindnis fiir
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