
Weitere Informationen: 
 

Familienzentrum am Nauener Platz 

Schulstraße 101, 13347 Berlin, Telefon: 030 46066141 

E-Mail: familienzentrum-mitte@lvs.stiftung-spi.de 

Tanz, Spiel und Entspannung 
Auszeit für Alleinerziehende und ihre Kinder 

Das Angebot ist ein Tanz- und Bewegungsformat für alleinerziehende Eltern und 

ein Spiel-, Bewegungs- und Entspannungsangebot für ihre Kinder. Die Eltern 

bekommen hier Raum sich zu spüren, mit anderen zusammen zu sein und einen 

Tanz aufzuführen. Zeitgleich findet ein Spiel-, Bewegungs- und Entspannungsange-

bot für die Kinder statt. Wir werden auch einen gemeinsamen Ausflug und ein 

Frühstück organisieren. 

Ab Montag, 16.09.2024 

16:00-17:00 Uhr 
 

Ohne Anmeldung 
 

Dieses Angebot ist für 

Euch kostenfrei. Spenden 

sind gerne willkommen! 
 

Kursleitung:  

Yvonne Maestre -Schmidt 

(Tanzpädagogin) 


